ORTODONTIK TEDAVILER ICiN
HASTA BILGILENDIRME VE ONAM FORMU

BiILGILENDIRME

Basarili bir ortodontik tedavi igin hastanin, kendisine yapilacak tedavi hakkinda bilgi sahibi
olmasi gereklidir. Bu nedenle lutfen asadidaki bilgileri okuyunuz, anlamadiginiz konularda
hekiminizden bilgi aliniz, sonundaki bélimleri doldurup imzalayiniz. Katilminiz ve zaman
ayirdiginiz igin tesekkiir ederiz.

BIRINCI BOLUM
Tibbi Durum:

Muayene ve réntgen filmi incelemeleri sonucunda ortodontik sorununuzun
................................................................................................................ oldugu saptanmistir.

Onerilen Tedavi:

a) Cekimsiz: Ortodontik sorununuzun giderilmesi icin planlanan tedavi asadida kisaca
Ozetlenmistir:

b) Cekimli: Cenelerinizde diglerinizin  dizglince siralanabilmesi igin  yeterli yer
bulunmamaktadir. Yer darligi sorununun giderilmesi icin ¢cekimli ortodontik tedavi yapilmasi
gerekmektedir. Cekimli ortodontik tedavi hekiminizin tibbi acidan uygun goérdigu dislerin
cekilmesiyle yapilan bir tedavidir. Bu nedenle alt/iist genenin sag/sol bdlgesinden olmak
Uzere toplam bir/iki/lc/doért adet kiicik azi/blyidk azi/ yan kesici disinin  ¢ekimi
planlanmaktadir. (Uygun secenekleri isaretleyiniz.)

Dis gekimiyle elde edilen bosluklar dis dizisinin disinda duran dislerin yerlerine alinmasi ile
doldurulacaktir.

Ortodontik Tedavi Hakkinda Genel Bilgiler:

Ortodontik tedaviniz aktif ve pasif olmak Uzere iki dénemden olusur ve hastaligin siddetine bagli
olarak tedavi slresi dedisebilir. Bu sire boyunca karsilasilabilecek bazi sorunlar asadida
siralanmistir. Bu sorunlarin Ustesinden gelebilmek igin tedavi kurallarina uyulmasi, randevulara
dizenli olarak gelinmesi ve hekiminizle isbirligi icinde olunmasi 6nemlidir.

Tedavi amaciyla dislerin {zerine tutucu parcalar(braket) yapistirilip bunlarin icinden teller
gecirilecektir. Gerekli oldugunda cene kemigine vyerlestirilen destek amaglh vidalar, ceneyi



genisleten vidali aygitlar, metal yaylar, lastik zincirler kullanilabilmektedir. Kimi zaman da hasta
tarafindan takip cikarilmasi gereken agiz disi aygitlarin(enselik, yliz maskesi vb. aygitlar) veya
agiz ici/disi lastik halkalarin kullaniimasi gerekebilir. Tedaviniz sirasinda hekiminiz uygun
gordiga bazi aygitlan Ust ve/veya alt cenenize ya da adiz disina yerlestirebilir. Bunlarin
kullanimlari ile ilgili talimatlara aynen uyulmasi gerekmektedir.

Ortodontik tedavi sirasinda hastalar bazi olumsuzluklar yasayabilir. Dislerdeki metal ve lastik
aygitlar gecici olarak yemek yeme, konusma ve yutkunma glcligi yaratabilir. Dudak, yanak ve
dilde yaralar olusabilir. Agiz bakimi zorlasabilir. Kimi zaman da braket kopmasi, tellerin kirilmasi
gibi istenmeyen durumlar gelisebilir. Bu sikintilari kolayca atlatabilmek igin hekimin talimatlarina
mutlaka uyulmahdir.

Tedavi sirasinda yeterli fircalanmayan dislerde cirik, kalici beyaz lekeler ve disetlerinde
iltihaplar olusabilir. Bu nedenle disler ana ve ara 6glnlerden sonra durenli olarak, tim gida
artiklarinin uzaklastirildigindan emin olana kadar firgalanmalidir.
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* Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler icin vasi, resit olmayanlar icin anne- baba, bunlarin
bulunmadigi durumlarda 1. derece kanuni mirasgilardir (Hasta yakininin isminin yaninda yakinlik
derecesini belirtiniz).



